
柳州市总工会
柳州市工人文化宫

柳州市保龄球协会


关于举办2020年

柳州市第八届职工保龄球联赛的通知
各县(区)总工会、各产业（行业）工会、柳东新区工会、阳和工业新区工会、市直机关工会、各基层工会：

为丰富我市广大职工的业余文化体育生活，进一步提高保龄球竞赛技术水平，推动保龄球运动的深入开展，在严格履行新冠疫情防控前提下，经研究决定于2020年8月至10月，在龙汇城保龄球馆举办柳州市第八届职工保龄球联赛。
    附：1、2020年柳州市第八届职工保龄球联赛竞赛规程

        2、2020年柳州市第八届职工保龄球联赛报名表

 柳州市总工会       柳州市工人文化宫      柳州市保龄球协会

                                          2020年8月3日

附件1

2020年柳州市第八届职工保龄球联赛竞赛规程

一、组织单位

主办单位：柳州市总工会

承办单位：柳州市工人文化宫

协办单位：柳州市保龄球协会
二、竞赛日期和地点
1、龙汇城保龄球馆举行（桂中大道5号南端兆安现代城北门）。

	8月29日
	8月30日
	9月19日
	9月20日
	10月17日
	10月18日

	男子单人赛
	女子单人赛
	男子双人赛
	女子双人赛
	男女混双赛
	团体赛


具体赛程表按照报名情况进行安排。

2、报名截至时间8月25日前。

3、领队会8月27日下午3：00在龙汇城保龄球馆召开。

　　三、竞赛项目
按报名组队情况，举办男子个人、女子个人、男子双人、女子双人、男女混双、团体6个项目。
四、运动员资格
柳州市直机关、企事业单位在职职工；现役专业队、自治区（省）级体校运动员不得参赛；比赛中出现替打、伪造身份等弄虚作假行为，将取消比赛资格。

五、参赛办法

以代表团为单位组队参赛。每个组别领队1人，教练1人，各组最多报名4男2女。

　六、竞赛办法
1、男、女个人：参赛选手个人4局分数相加即为该选手个人总分。
2、男子双人：男子选手2人，每人各3局共6局分数相加即为男子双人分数。
3、女子双人：女子选手2人，每人各3局共6局分数相加即为女子双人分数。
4、男女混双：男子、女子选手各一名，采用贝克式打法，每队6局总分即为混双分数。

5、团体：四名男选手、一名女选手共五人采用贝克式打法，每队6局总分即为团体赛分数。

贝克式打法指本队参赛选手按照每人各打一格的投球顺序完成一局比赛。即每组5名队员上场，依次在同一条球道上投球，其中第一名运动员投第1、6格球，第二名运动员投第2、7格球，第三名运动员投第3、8格球，第四名运动员投第4、9格球，第五名运动员投第5、10格球从而完成该局的十格比赛。赛前参赛选手需提前决定投球顺序，每三局向右移动三条球道，此时可以更换投球顺序，其他期间不允许更换投球顺序。
（1）比赛不开犯规线，设交叉道（团体赛不设交叉道），每局比赛在一条球道上进行，每局结束后整体向右移动一组球道，1至6道进行A区循环完成比赛，7至12道进行B区循环完成比赛。(为保证安全，请参赛选手投球时不可以踩过犯规线，否则记录犯规，该格没有分数)
（2）计分以电脑为准，如出现严重计分错误，请裁判修改，选手自行修改视为无效。
每队在比赛结束后在记分表上签名并确认成绩，成绩一经签名确认不得更改。
（3）迟到的运动员或参赛队在比赛时迟到，应在所分配的球道上按当时正在进行比赛的那一格开始比赛，并记录得分。如单独被分配一球道，应从该场比赛已进行的各球道中格数最少的一格开始记录其得分。
（4）同分裁决
①需要区分名次时，采用不加分列者前、高低分差小者列前。
②男女个人赛、男女双人赛、男女混双赛、团体赛分数相同需要区分名次时，采用突然死亡法，即单方或多方按照投球顺序进行1次投球，投出全中的获得比赛胜利，同为全中或者同为不全中则按照投球顺序继续投球，直至分出胜负。投球先后顺序投硬币决定。

（5）加分
①男子、女子单人赛、女子50周岁以上包含50周岁，男子55周岁以上含55周岁每局加6分，加分至单局210分封顶。

②男双、女双、混双赛，女子50周岁以上包含50周岁，男子55周岁以上含55周岁每局加3分，加分至单局210分封顶。

③团体赛，女子50周岁以上包含50周岁，男子55周岁以上含55周岁每局加2分，加分至单局210分封顶。

七、规则、裁判员及仲裁
比赛采用2015年中国保龄球协会审定的FIQ-WTBA竞赛规则。由三人组成技术委员会主持比赛，由三人组成仲裁委员会依据FIQ-WTBA相关规定执行仲裁职责。裁判及仲裁人选另行通知。
八、服装器材
比赛时各队应按照FIQ-WTBA规定，统一队服。在比赛服装上可以出现（男队：短袖、长裤；女队:短袖、短裤或短裙）：
    1、运动员姓名；
    2、单位名称；
    呈现在服装上的广告，大小不得超过运动员服装背后字体大小的一半，且内容必须遵守国家有关法律和规定。
    3、下油标准：38#中油。
    4、保龄球瓶重量符合FIQ-WTBA规则规定。
    5、参赛选手可自带符合规则的比赛用球和鞋子。
    6、严禁将滑石粉喷撒在助走区域内，比赛赛区内严禁吸烟。
九、录取名次及奖励
男子个人、女子个人、男子双人、女子双人、男女混双、团体，第一名至第三名颁发奖杯，第一名至第八名颁发证书。
十、报名事项及其它
　　1、参赛队伍可报领队或教练员1名(可外聘)，由各基层工会集中报名。

　　2、于8月25日前通过邮箱向柳州市工人文化宫或柳州市保龄球协会报名；联系方式：柳州市工人文化宫邮箱：3108863002@qq.com、 联系人：韦璇、联系电话：8816019；柳州市保龄球协会邮箱：584080468@qq.com，联系人：江琳、联系电话：18377230979。报名后不得更改，逾期不安排比赛。
3、比赛中出现代打、伪造身份等弄虚作假行为，将取消比赛资格，五年内不得参赛。

　　十一、备训说明
　　1、为配合本次比赛参赛选手的日常训练，协办单位将为每位正式报名参赛的选手提供2局免费球局，凭报名名单，到球馆前台领取。
　　2、协办单位将为每个参赛单位选手提供保龄球技术专人指导，参赛单位选手如需要教练，请提前联系，以便球馆安排。
　　3、参赛单位选手如需自费训练，协办单位将为选手提供优惠充值，具体优惠办法请致电0772-8807733 详询。
十二、未尽事宜另行通知。
十三、本规程解释权属赛事组委会。

柳州市保龄球协会

2020年8月3日
附件2

2020年柳州市第八届职工保龄球联赛报名表
单位工会名称（盖章）：                         
	参赛身份
	姓名
	性别
	出生日期
	身份证号

	教  练
	
	
	
	

	领  队
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	

	运动员
	
	
	
	


联系人：         联系电话：           填报时间：
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